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ИНСТРУКЦИЯ  ПО  ПРИМЕНЕНИЮ

средства дезинфицирующего 

«МультиДез-Тефлекс» ЗАО «Софт Протектор», Россия

Санкт-Петербург

2007
ИНСТРУКЦИЯ
по применению средства дезинфицирующего «МультиДез-Тефлекс» 
ЗАО "Софт протектор" (Россия) для целей дезинфекции

Инструкция  разработана в  Испытательном  лабораторном  центре  ФГУ  «РНИИТО  им. Р.Р.Вредена Росздрава».
Авторы: А.Г. Афиногенова, Т.Я. Богданова, Г.Е. Афиногенов.
Инструкция по применению средства предназначена для использования населением в быту, работниками коммунальных служб, сферы обслуживания и других учреждений и организаций.
1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

1.1. Средство представляет собой прозрачный водный раствор светло-желтого цвета, допустимо образование осадка. В состав средства в качестве действующего вещества (ДВ) входит полигексаметиленгуанидина гидрохлорид 0,4%. Кроме того, в состав средства входят неионогенные поверхностно-активные вещества и другие функциональные добавки. Показатель активности водородных ионов (рН) средства 7,0 ( 1,0.

Срок годности средства – 5 лет в невскрытой упаковке производителя. Срок годности рабочих растворов 21 день.
1.2. Средство обладает антимикробным действием в отношении бактерий (включая микобактерии туберкулеза), вирусов (гепатит В, ВИЧ, полиомиелит, аденовирус), грибов рода Кандида, дерматофитов. На обработанных поверхностях остается малозаметная пленка, обеспечивающая остаточное антимикробное действие.

Средство не вызывает коррозии металлов.
1.3. Средство по параметрам острой токсичности по ГОСТ 12.1.007-76 при введении в желудок и нанесении на кожу относится к 4 классу малоопасных веществ. Вследствие низкой летучести средство малоопасное при ингаляционном воздействии. Сенсибилизирующий эффект, кожно-резорбтивные и кумулятивные свойства не выявлены. Рабочие растворы при многократном воздействии не вызывают местно-раздражающего действия на кожу.

1.4. Средство предназначено: 

- дезинфекции и мытья поверхностей в помещениях, предметов обстановки, поверхностей аппаратов, приборов, санитарно-технического оборудования, белья, уборочного материала, резиновых ковриков, предметов для мытья посуды, предметов ухода за больными, средств личной гигиены, игрушек;

- для мытья и обеззараживания посуды;
- дезинфекции воздуха способом распыления;
- для проведения генеральных уборок.

1.5. Для дезинфекции и мытья различных объектов средство может быть использовано в учреждениях социального обеспечения, жилищно-коммунального хозяйства, сферы обслуживания (потребительских рынках, коммунальных объектах, гостиницах, общежитиях, бассейнах, банях, саунах, парикмахерских, косметических салонах, местах массового скопления людей и т.п.), на предприятиях продовольственной торговли и общественного питания, в детских учреждениях, а также населением в быту. 
2. ПРИГОТОВЛЕНИЕ РАБОЧИХ РАСТВОРОВ.

2.1. Рабочие растворы средства готовят в емкостях из любого материала путем добавления соответствующего количества средства к водопроводной воде (таблица 1).
	Концентрация 

рабочего раствора (%):
	Количество концентрата средства и воды (мл), необходимые для приготовления:

	
	1 л раствора
	10 л раствора

	по 

препарату
	средство
	вода
	средство
	вода

	12,5
	125,0
	875,0
	1250
	8750

	25,0
	250,0
	750,0
	2500
	7500

	50,0
	500,0
	500,0
	5000
	5000

	75,0
	750,0
	250,0
	7500
	2500

	100,0
	1000,0
	-
	10000
	-


3. ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВА

3.1. Дезинфекцию и мытье поверхностей в помещениях, предметов обстановки, поверхностей аппаратов, приборов, санитарно-технического оборудования, белья, уборочного материала, резиновых ковриков, предметов ухода за больными, средств личной гигиены, игрушек, посуды проводят способами протирания, орошения, погружения. Дезинфекцию воздуха проводят способом распыления.

3.2. Поверхности в помещениях (пол, стены, двери и т.п.), жесткую мебель, поверхности приборов, аппаратов протирают ветошью, смоченной в растворе средства при норме расхода рабочего раствора средства – 100 мл/м2 обрабатываемой поверхности или орошают из расчета 300 мл/м2 при использовании гидропульта, автомакса или 150 мл/м2  – при использовании распылителя типа "Квазар". 

3.3. Санитарно-техническое оборудование (ванны, раковины, унитазы и др.) обрабатывают с помощью щетки, ерша или протирают ветошью, смоченной в растворе средства при норме расхода 150 мл/м2 обрабатываемой поверхности, при обработке способом орошения – 300 мл/м2 (гидропульт, автомакс), 150 мл/м2 (распылитель типа "Квазар"). 

3.4. Предметы ухода за больными, средства личной гигиены, игрушки полностью погружают в емкость с рабочим раствором средства, протирают ветошью, смоченной дезинфицирующим раствором или орошают крупные игрушки из расчета 150 мл/м2 (распылитель типа "Квазар"). По окончании дезинфекции, не допуская подсушивания, их промывают теплой проточной водой в течение 1 минуты.

3.5. Посуду освобождают от остатков пищи и полностью погружают в рабочий раствор средства из расчета 2 л на 1 комплект. По окончании дезинфекции посуду сразу, не допуская подсушивания, промывают проточной теплой водой с помощью щетки или губки. При мытье и дезинфекции посуды обработку проводят способом погружения с использованием предметов для мытья посуды (ерши, щетки, губки). После мытья посуду тщательно ополаскивают проточной теплой водой.
3.5.1. Допускается обычное мытье посуды средством без предварительного разведения. Несколько капель средства «МультиДез-Тефлекс» наносят на губку, моют посуду в обычном режиме, ополаскивают под проточной водой.

3.6. Для дезинфекции белье замачивают в рабочем растворе средства из расчета 5 л раствора на 1 кг сухого белья. По окончании дезинфекционной выдержки белье стирают и прополаскивают. Допускается ручная или автоматическая стирка белья по режиму выбранной программы.
3.6.1. Допускается обычная стирка белья с использованием средства «МультиДез-Тефлекс» из расчета: автоматическая стирка – 100 мл средства добавляют в отделение для моющих средств на 5 кг сухого белья; ручная стирка – 50 мл на 3 кг сухого белья. При этом обычные порошкообразные моющие средства не используются. 

3.7. Уборочный материал, предметы для мытья посуды (ветошь, ерши, щетки и др.) замачивают в рабочем растворе средства. По окончании дезинфекции его прополаскивают и высушивают. Резиновые коврики полностью погружают в раствор средства, после обработки споласкивают водой.
3.8. Дезинфекцию различных объектов следует проводить по режимам, указанным в таблицах 2-5. Генеральные уборки в организациях проводят по режимам, указанным в таблице 6. Мытье и обеззараживание объектов в учреждениях сферы обслуживания (парикмахерские, салоны красоты, бани, сауны, бассейны, спорткомплексы и т.п.) проводят по режимам при дерматофитиях (таблица 5).
3.8. Бытовую уборку и мытье помещений проводят со средством при разведении его водопроводной водой из расчета 50 мл средства на 1 л воды.
3.9. Обеззараживание воздуха помещений жилых и общественных зданий проводят аэрозольным методом при распылении 100% средства «МультиДез-Тефлекс» из генератора аэрозолей (размер аэрозольных частиц не менее 20 мкм)  при расходе 50 мл на куб. метр или распыление из аппаратов типа «Квазар» при расходе 50 мл на куб. метр. Время воздействия 60 минут. Помещения предварительно герметизируют (уплотняют окна, двери и т.п.), отключают приточно-вытяжную вентиляцию. После обработки помещение проветривают в течение 15-20 минут.
Таблица 2. Режимы дезинфекции различных объектов растворами средства «МультиДез-Тефлекс» при бактериальных (кроме туберкулеза) инфекциях

	Объекты

обеззараживания
	Концентрация 

рабочего

раствора, %

(по препарату)
	Время обеззараживания, мин
	Способ

обеззараживания

	Поверхности в

помещениях, предметы обстановки, оборудование
	12,5
	15
	Протирание

или
Орошение

	Санитарно-техническое оборудование
	25,0

50,0
	15

5
	Протирание

Орошение

	Посуда без остатков пищи
	12,5
	15
	Погружение

	Посуда с остатками пищи
	25,0
	30
	Погружение

	Белье, незагрязненное выделениями
	25,0
	15
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	25,0
	60
	Замачивание

	Уборочный материал; предметы для мытья посуды
	25,0
	30
	Замачивание

	Предметы ухода за больными; средства личной гигиены
	25,0
	30
	Протирание или погружение

	Игрушки
	25,0
	15
	Погружение, протирание, орошение (крупные)


Таблица 3. Режимы дезинфекции различных объектов растворами средства « Мульти-Дез» при туберкулезе

	Объекты обеззараживания
	Концентрация 
рабочего

раствора, %

(по препарату)
	Время обеззараживания, мин
	Способ

обеззараживания

	Поверхности в

помещениях, предметы обстановки, оборудование
	50,0

75,0
	90

60
	Протирание

Орошение

	Санитарно-техническое оборудование
	50,0

75,0
	90

60
	Протирание или орошение

	Посуда без остатков пищи
	50,0
	30
	Погружение

	Посуда с остатками пищи
	50,0

75,0
	60

30
	Погружение

	Белье, незагрязненное выделениями
	50,0
	30
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	50,0
	60
	Замачивание

	Уборочный материал; предметы для мытья посуды
	50,0
	60
	Замачивание

	Предметы ухода за больными; средства личной гигиены
	50,0
	30
	Протирание или погружение

	Игрушки
	50,0
	30
	Протирание, погружение или орошение


Таблица 4. Режимы дезинфекции различных объектов растворами средства «МультиДез-Тефлекс» при вирусных инфекциях (гепатит В, ВИЧ, полиомиелит, аденовирус)

	Объекты обеззараживания
	Концентрация 
рабочего

раствора, %

(по препарату)
	Время обеззараживания, мин
	Способ

обеззараживания

	Поверхности в

помещениях, предметы обстановки, оборудование
	75,0

100,0
	90

60
	Протирание или

орошение

	Санитарно-техническое оборудование
	75,0

100,0
	90

60
	Протирание или орошение

	Посуда без остатков пищи
	75,0

100,0
	60

30
	Погружение

	Посуда с остатками пищи
	75,0

100,0
	90

60
	Погружение

	Белье, незагрязненное выделениями
	75,0

100,0
	60

30
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	75,0

100,0
	90

60
	Замачивание

	Уборочный материал; предметы для мытья посуды
	75,0

100,0
	60

30
	Замачивание

	Предметы ухода за больными; средства личной гигиены
	75,0

100,0
	60

30
	Протирание или погружение

	Игрушки
	75,0
	30
	Протирание,

погружение или орошение


Таблица 5. Режимы дезинфекции различных объектов растворами средства 
«МультиДез-Тефлекс» при кандидозах и дерматофитиях

	Объекты обеззараживания
	Кандидозы
	Дерматофитии
	Способ

обеззараживания

	
	Конц. рабочего

раствора, %

(по препарату)
	Время

обеззараживания, мин
	Конц. рабочего

раствора, %

(по препарату)
	Время

обеззараживания, мин
	

	Поверхности в

помещениях, предметы обстановки, оборудование
	25,0
50,0
	60

30
	75,0
100,0
	90
60
	Протирание или

орошение

	Санитарно-техническое

оборудование
	50,0
	60
	100,0
	90
	Протирание или орошение

	Посуда без остатков пищи
	12,5
	15
	12,5
	60
	Погружение

	Посуда с остатками пищи
	50,0
	30
	50,0
	90
	Погружение

	Белье, не загрязненное выделениями
	12,5
25,0

50,0
	90
60

30
	50,0
75,0
	60
30
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	75,0
100,0
	60
30
	75,0
100,0
	90
60
	Замачивание

	Уборочный материал; предметы для мытья посуды
	50,0
75,0

100,0
	60
30

5
	50,0
75,0

100,0
	90
60

15
	Замачивание

	Игрушки
	25,0
	60
	50,0
	60
	Протирание,

погружение или орошение

	Резиновые коврики
	50,0
	30
	50,0
100,0
	60

15
	Протирание или погружение

	Предметы ухода за больными; средства личной гигиены
	50,0

75,0

100,0
	60

30

5
	50,0

75,0

100,0
	90

60

15
	Протирание или

погружение


Таблица 6. Режимы проведения генеральных уборок в различных учреждениях и организациях с применением средства «МультиДез-Тефлекс»

	Профиль учреждения
	Концентрация рабочего

раствора, %

(по препарату)
	Время

обеззараживания, мин
	Способ

обеззараживания

	Детские учреждения
	50,0
	30
	Протирание и

орошение

	Учреждения сферы обслуживания
	75,0

100,0
	90

60
	Протирание и

орошение

	Учреждения социального обеспечения; предприятия общественного питания и продовольственной торговли; жилищно-коммунального хозяйства
	25,0

50,0
	60

30
	Протирание и

орошение


4. МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ

4.1. Дезинфекцию поверхностей рабочими растворами способом протирания можно проводить в присутствии людей без средств защиты органов дыхания. 

4.2. Не допускать к работе лиц, с повышенной чувствительностью к химическим веществам и с хроническими аллергическими заболеваниями. 

4.3. При обработке поверхностей способом орошения рекомендуется использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания – универсальные респираторы марки РУ-60М или РПГ-67 с патроном марки "В", глаз – герметичные очки, кожи рук – резиновые перчатки. 

4.4. При проведении работ необходимо соблюдать правила личной гигиены. Запрещается курить, пить и принимать пищу на рабочем месте.

4.5. Средство хранить отдельно от лекарственных препаратов и в местах, недоступных детям, при температуре от +5 до (35(С.

5. МЕРЫ  ПЕРВОЙ  ПОМОЩИ  ПРИ  СЛУЧАЙНОМ ОТРАВЛЕНИИ

5.1. При появлении признаков раздражения органов дыхания следует прекратить работу со средством, пострадавшего вывести на свежий воздух или в другое помещение. Рот и носоглотку прополоскать водой. При необходимости обратиться к врачу.

5.2. При попадании средства в желудок выпить несколько стаканов воды с 10-20 измельченными таблетками активированного угля; желудок не промывать! Обратиться к врачу.

5.3. При попадании средства в глаза необходимо обильно промыть глаза под струёй воды в течение 10-15 минут, закапать 30% раствор сульфацила натрия.

6. ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ И АНАЛИТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ

КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА

6.1. Средство контролируется по показателям качества, указанным в таблице 7.
Таблица 7. Контролируемые параметры и нормативы

	Контролируемые параметры
	Норма

	Внешний вид
	Прозрачная жидкость светло-желтого цвета, допустимо образование осадка

	Показатель концентрации водородных

ионов, рН
	7,0 ( 1,0

	Массовая доля полигексаметиленгуанидина гидрохлорида, %
	0,4 ( 0,05



6.2. Контроль внешнего вида

Внешний вид средства оценивают визуально. Для этого около 25 см3 средства наливают через воронку В-36-80ХС ГОСТ 25336-82 в сухую пробирку П2Т-31-115ХС ГОСТ 25336-82 и рассматривают в проходящем свете.

6.3. Определение показателя активности водородных ионов (рН)

Показатель активности водородных ионов определяют по ГОСТ Р 50550-93 на иономере любого типа, обеспечивающим измерение от 2 до 12 рН в соответствии с инструкцией к прибору.

6.4. Определение массовой доли полигексаметиленгуанидина гидрохлорида. 
6.4.1. Средства измерения, реактивы и растворы.

Весы лабораторные общего назначения 2 класса точности с наибольшим пределом взвешивания 200 г по ГОСТ 24104-88;

            фотоэлектроколориметр ФЭК-56 или другой марки с аналогичными метрологическими характеристиками;

             колбы мерные 2-25-2, 2-100-2 по ГОСТ 1770-74;

             колба коническая КН-1-50 по ГОСТ  25336-82 со шлифованной пробкой;

             пипетки 4-1-1, 6-1-5 по ГОСТ 20292-74;

             эозин К по ТУ 6-09-183-75;

             синтанол ДС-10 по ТУ 6-14-577-88, 2%-ный водный раствор;

             натрий тетраборнокислый десятиводный по ГОСТ 4199-76;

             вода дистиллированная по ГОСТ 6709-72.

             6.4.2. Подготовка к анализу.

             6.4.2.1. Приготовление 0,001 М водного раствора эозина К.

             Растворяют 0,073 г эозина К в дистиллированной воде в мерной колбе вместимостью 100 см3 с доведением объема дистиллированной водой до метки.

             6.4.2.2. Приготовление боратного  буферного раствора с рН 9,2.

             Боратный буферный раствор с рН 9,2 готовят растворением 19 г натрия тетраборнокислого в дистиллированной воде в мерной колбе вместимостью 1 дм3 с доведением объема  дистиллированной водой до метки.

             6.4.3. Проведение анализа.

             Навеску средства «Антивирус Тефлекс» массой от 0,2 до 0,5  г, взятую с точностью дл 0,0002 г, растворяют в дистиллированной воде в мерной колбе вместимостью 100 см3, доводят объем раствора водой до метки и перемешивают. Отбирают 1см3 раствора, вносят в мерную колбу вместимостью 25 см3, прибавляют 20 см3 дистиллированной воды, 0,2 см3 раствора синтанола, 1 см3  боратного буферного раствора и 1 см3 раствора эозина К. Доводят объем раствора в колбе дистиллированной водой до метки, перемешивают и фотометрируют при длине волны 555 нм на спектрофотометре в кювете с толщиной поглощения слоя 1см относительно раствора сравнения, содержащего 0,2 см3  раствора синтанола, 1 см3  боратного буферного раствора, 1 см3  раствора эозина К в 25 см3 раствора.
             6.4.4. Обработка результатов.

             Массовую долю полигексаметиленгуанидина гидрохлорида (Х) в процентах вычисляют по формуле:

                                             А555 .  177,5 . VP . VG
                                  Х = ----------------------------  .  100 %

                                               ε555  .  l . G . Val
где      А555     - значение оптической плотности раствора при 555 нм;

           177,5  - молярная масса элементарной ячейки ПГМГ, г/моль;

            VP      - объем фотометрируемого раствора, равный 0,025 дм3.;

            VG      - объем раствора, в котором растворена навеска, равный 100 см3;     

            Val          - объем аликвотной части раствора, равный 1 см3 ; 

             ε555    - значение молярного коэффициента поглощения элементарной ячейки ПГПГ,

            l         - значение толщины поглощающего слоя кюветы, равное 1 см3 ;

           G        - навеска средства, г.

За результат анализа принимают среднее значение двух параллельных определений, допускаемое относительное расхождение между которыми не должно превышать 8%.

           Допускаемая относительная суммарная погрешность результата анализа  +5,0% при
доверительной вероятности 0,95. Результат анализа округляется до первого десятичного знака после запятой.
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